
スケジュール、料金に関して 
 
 

曜日 月曜日 金曜日 水　木　
土　日 

場所 東久留米市 
南町小　体育館 

東久留米市 
南町小　体育館orグラウンド 

要確認 

住所 東久留米市 

南町3-2-33 
東久留米市 

南町3-2-33 
 

時間 17：30～19：00 17：30～19：00  

 
※パーソナルトレーニングは要予約制（希望日をお問い合わせください）　 
※水　木　土　日のどこかでトレーニングマッチを組みます。 
　相手により曜日、時間は変更。希望者のみ。 
※能力次第では低学年でもＯＫ。 

月謝制 
 料金 トレーニングマッチ 参加可能曜日 

入会金 ５，０００円 

年会費 ６，０００円 

週１コース ７，０００円 参加可能　※1 月　金のどちらか 

週２コース １０，０００円 参加可能　※1 月　金 

パーソナルTR ３，０００円／１時間 参加可能　※1 　※2 

 
※1　　トレーニングマッチは都度払い。　１回1.000円～1.500円程になります。 
※2　　パーソナルTR対応日、時間は要相談 
※　　  料金は税別になります。 
 

チケット制 
1枚　　2000円 
4枚　　7000円 
8枚　　13000円 
 
※トレーニング　トレーニングマッチでチケット１枚使用 
※入会金　年会費は同様になります。 

 
月謝制かチケット制どちらかお選びください 


